
☆すべてのレッスンは予約制です。

☆すべてのレッスンは右記QRコードWEB予約ページから予約が可能です。

☆スタジオへはレッスン開始の１５分間から入室いただけます。

☆レッスンは変更・代講・休講になる場合がございます。

12:00

13:00

金 土 日

モデルタレントクラス
１０：００〜１１：００

９月　リバース  スタジオスケジュール

奈良キッズコレクションクラス
１０：００〜１１：００

月 火 水 木

ベーシッククラス
１０：００〜１１：３０

ベーシッククラス
１０：００〜１１：３０

10:00

11:00

21:00

ベーシッククラス
１９：００〜２０：３０

ベーシッククラス
１９：００〜２０：３０

ベーシッククラス
１４：００〜１５：３０

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

14:00

奈良キッズコレクションクラス
１６：００〜１７：００

奈良キッズコレクションクラス
１７：００〜１８：００ YOGAウォーキング

１７：００〜１８：３０

９月のお休み

２３（土）

☆９月のオススメメニュー☆

ボディメイキング
１３（水）１９：００〜２０：３０

ベーシッククラスとして受講いただけます
モデルクラス上級
１９：００〜２０：３０

モデルクラス初級
１１：３０〜１３：００

キッズ英会話
１６：２０〜１７：００

キッズ英会話
１７：１０〜１７：５０


